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Co organizator transportu os6b powinien wiedzie¢ na temat czasu pracy kierowcy?

Bezpieczne prowadzenie pojazdéw uzaleznione jest min. od kondycji psychofizycznej kierowcy. Zeby
zachowa¢ prawidtowe funkcje psychiczne, odnosnie szybkosci i zakresu spostrzegania, szybkosci i statosci
reakcji, kierowca powinien przestrzega¢ minimalnych okreséw przerw i odpoczynkdéw oraz maksymalnych
okreséw jazdy. Przepisy socjalne kierowcow (zasady wynikajace z rozporzadzenia WE 561/2006) majg na celu
bezpieczenstwo wszystkich uczestnikdw ruchu drogowego.

1. Dzienny okres odpoczynku
Gdy pojazd prowadzi 1 kierowca:

e powinien by¢ odebrany w ciggu 24 godzin od momentu rozpoczecia dnia pracy kierowcy,

e regularny powinien trwa¢, co najmniej 11 godzin ( moze by¢ podzielony na dwie czesci 3 godz. + 9 godz.),

e skrdécony (max 3 razy pomiedzy dwoma tygodniowymi odpoczynkami), powinien trwa¢ min. 9 godzin.

W przypadku zatogi kilkuosobowej:

e odpoczynek w wymiarze 9 godzin mozna odebra¢ w okresie 30 godzin.

Trzeba jednak pamieta¢, ze ten przywilej przystuguje kierowcy wytacznie wtedy, gdy w trakcie kazdego
okresu prowadzenia pojazdu pomiedzy dwoma kolejnymi dziennymi lub tygodniowymi okresami
odpoczynku, w pojezdzie przebywa, co najmniej dwoch kierowcéw w celu prowadzenia pojazdu. Przez
pierwsza godzine obsady kilkuosobowej obecno$¢ innego kierowcy lub kierowcow jest fakultatywna, ale
przez pozostata czes¢ tego okresu jest obowigzkowa.

2. Tygodniowy okres odpoczynku

e powinien sie rozpocza¢ nie pdzniej niz po zakonczeniu sze$ciu okreséw 24 godzinnych liczac od konca
poprzedniego tygodniowego okresu odpoczynku,

e w ciggu dwéch kolejnych tygodni kierowca wykorzystuje, co najmniej: dwa regularne tygodniowe okresy
odpoczynku trwajace 45 godzin, lub jeden regularny tygodniowy okres odpoczynku i jeden skrécony
tygodniowy okres odpoczynku trwajacy, co najmniej 24 godziny.

Skrécenie to nalezy jednak skompensowa¢ réwnowaznym odpoczynkiem wykorzystanym jednorazowo
1acznie z innym okresem odpoczynku trwajacym, co najmniej dziewie¢ godzin - przed koncem trzeciego
tygodnia nastepujacego po danym tygodniu.

3. Dzienny czas prowadzenia pojazdu

e l3czny czas prowadzenia pojazdu od zakonczenia jednego dziennego okresu odpoczynku do rozpoczecia
nastepnego dziennego okresu odpoczynku lub pomiedzy dziennym okresem odpoczynku a tygodniowym
okresem odpoczynku, nie moze przekroczy¢ 9 godzin (dwa razy w tygodniu moze trwac do 10 godz.).

Przy czym tydzien nalezy rozumie¢, jako okres od godz. 00.00 w poniedziatek do godz. 24.00 w niedziele.
4. Tygodniowy czas prowadzenia pojazdu nie moze przekroczy¢ 56 godzin.
5. Laczny czas prowadzenia pojazdu w ciggu dwdch kolejnych tygodni nie moze by¢ > 90 godzin.
6. Przerwy w jezdzie - po okresie prowadzenia pojazdu trwajacym cztery i p6t godziny kierowca powinien
zrobi¢ ciggta przerwe (odpoczynek) trwajacg, co najmniej czterdzie$ci pie¢ minut. Przerwe mozna

podzieli¢ na dwie czeSci, pierwsza musi mie¢, co najmniej 15 minut a druga, co najmniej 30 minut.



Schemat obrazujacy zasady odbierania dziennego okresu odpoczynku, jako regularnego lub skréconego
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Dzienny okres odpoczynku poza baza mozna wykorzystywac¢ w pojezdzie, o ile posiada on odpowiednie miejsce
do spania dla kazdego kierowcy - autobus powinien wtedy stac¢.
Sposoby rozktadu okreséw rozliczeniowych - przyktady.

Zatga trzyosobowa przyktad.
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Zaktadajac, ze kazda linia obrazuje okres prowadzenia pojazdu danego kierowcy i kazdy z kierowcéw przed oraz
po okresie prowadzenia odbiera dzienny okres odpoczynku, stwierdzamy, Ze pierwszy kierowca powinien odebrac
dzienny okres odpoczynku w ciagu 24 godzin, (poniewaz o 0.5 godziny za dtugo prowadzit pojazd sam), drugi kierowca
powinien odebra¢ dzienny okres odpoczynku w ciagu 24 godzin, (poniewaz w koncowym odcinku prowadzit pojazd sam),
trzeci kierowca moze odebra¢ dzienny okres odpoczynku w ciggu 30 godzin, (poniewaz w trakcie kazdego okresu

prowadzenia pojazdu, w pojezdzie przebywat zawsze z innym kierowcg).




Zatga trzyosobowa przyktad.
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Przyjmujac zatozenia jak w 1 przyktadzie, stwierdzamy, ze pierwszy kierowca powinien odebra¢ dzienny okres
odpoczynku w ciggu 24 godzin, (poniewaz o 0.5 godziny za dtugo prowadzit pojazd sam), drugi i trzeci kierowca moga
odebra¢ dzienny okres odpoczynku w ciggu 30 godzin, (poniewaz w trakcie kazdego okresu prowadzenia pojazdu
pomiedzy dwoma kolejnymi dziennymi okresami odpoczynku, kazdy z nich w pojezdzie przebywal zawsze z innym
kierowca).

Zatga trzyosobowa przyktad.
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Przyjmujac zatozenia jak w 1 przyktadzie, stwierdzamy, ze kazdy z kierowcéw moze odebra¢ dzienny okres
odpoczynku w ciaggu 30 godzin, (poniewaz w trakcie kazdego okresu prowadzenia pojazdu pomiedzy dwoma kolejnymi
dziennymi okresami odpoczynku, kazdy z nich w pojezdzie przebywat zawsze z innym kierowca, przy czym pierwszy
kierowca korzysta z dopuszczalnego 1 godzinnego okresu prowadzenia ,w pojedynke” na poczatku trasy).

Jezeli kierowca towarzyszy pojazdowi transportowanemu promem lub pociagiem i wykorzystuje regularny
dzienny okres odpoczynku, okres ten mozna przerwac nie wiecej niz dwukrotnie innymi czynno$ciami trwajacymi tacznie
nie dtuzej niz godzine. Podczas tego regularnego dziennego okresu odpoczynku kierowca musi mie¢ do dyspozycji koje lub
kuszetke. Ponizszy przyktad ilustruje prawidtowo odebrany odpoczynek na promie lub w pociagu, jezeli kierowca odbiera

regularny dzienny okres odpoczynku w jednej czeSci.

5h &= 0.5h R 3h &= 0.5h K 3h &=

Przyktad odpoczynku tygodniowego
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Tygodniowy okres odpoczynku kierowcéw wykonujacych miedzynarodowy okazjonalny przewz oséb.

Od dnia 4 czerwca 2010 r. zmieniaja sie zasady odbierania odpoczynkéw tygodniowych przez kierowcéw
wykonujacych miedzynarodowy okazjonalny przew6z oséb. Gtdwng cecha przewozu okazjonalnego jest to, ze obejmuje
przewdz grup pasazeréw utworzonych z inicjatywy organizatora, zleceniodawcy lub samego przewoznika. Odbierac
odpoczynki tygodniowe na nowych zasadach beda mogli tylko kierowcy wykonujacy miedzynarodowy przewéz
okazjonalny, ktérego czas trwania w kraju innym niz ten, w ktérym rozpoczeto Swiadczenie tej ustugi wynosi, co najmniej
24 kolejne godziny, przy czym ten inny kraj musi by¢ panstwem, na terenie, ktdrego do tego przewozu ma zastosowanie
rozporzadzenie (WE) nr 561/2006. Odebranie tygodniowego okresu odpoczynku kierowcy beda mogli odtozy¢ i
rozpocza¢ nie p6zniej niz po zakonczeniu dwunastu okreséw dwudziestoczterogodzinnych liczac od konca poprzedniego
regularnego trwajacego 45 godzin tygodniowego okresu odpoczynku. Kierowca, ktéry odebrat odpoczynek tygodniowy po
wiecej niz szeSciu, ale nie wiecej niz dwunastu okresach dwudziestoczterogodzinnych powinien skorzysta¢ z dwoéch
regularnych tygodniowych okreséw odpoczynku albo jednego regularnego tygodniowego okresu odpoczynku i jednego
skréconego tygodniowego okresu odpoczynku trwajacego, co najmniej 24 godziny, ale w tym drugim przypadku skrdcenie
powinno by¢ jednorazowo rekompensowane réwnowaznym okresem odpoczynku wykorzystywanym przed koncem
trzeciego tygodnia po zakonczeniu okresu odstepstwa.

0d 2 stycznia 2014 r. odpoczynki tygodniowe na nowych zasadach bedzie mozna odbiera¢ wytacznie wtedy, gdy
pojazd bedzie wyposazony w tachograf cyfrowy, dodatkowo, jezeli przejazd bedzie sie odbywat w godzinach od 22.00 do
06.00, to bedzie musiat by¢ prowadzony przez zatoge, co najmniej dwuosobowg albo nieprzerwany okres prowadzenia
pojazdu pomiedzy dwoma przerwami 45-cio minutowymi odbieranymi zgodnie z art. 7 rozporzadzenia 561/2006 dla

pojedynczego kierowcy bedzie wynosit nie wiecej niz 3 godziny.

Przyklad dziennego czasu prowadzenia pojazdu.
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Przyktady tygodniowego i dwutygodniowego czasu prowadzenia pojazdu.
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Przyktad odbierania przerw w prowadzeniu pojazdu.

min. 45 minut

. 45h l min. 45 minut

min. 45 minut

=

T N

okres prowadzenia pojazdu

1.5h 15 minut 3h | min. 30 minut

okres prowadzenia pojazdu

Czesta praktyka w przewozach oséb na diugich trasach jest wykonywanie przewozu przez

zatoge trzyosobowa, w ktorej wszyscy trzej kierowcy sa w pojezdzie od poczatku do konca przewozu.

Warto zauwazyc¢, ze kazdy z kierowcow w takiej sytuacji rozpoczyna swojg aktywno$¢ w tym samym

czasie, nie mozna przyjmowac, ze jeden lub dwoch z nich rozpoczyna swdj dzien pracy dopiero od

momentu prowadzenia pojazdu a wczeSniej s3a ,pasazerami”. Zgodnie z definicjg kierowcy - jest nig

osoba, ktora prowadzi pojazd nawet przez krotki okres, lub ktéra jest przewozona w pojezdzie w celu

podjecia w ramach swoich obowigzkéw jego prowadzenia w razie potrzeby. W przypadku zatogi

dwuosobowej pojazd moze (2 razy w tygodniu) jecha¢ bez przerwy 20 godzin. Trzeci kierowca

przedtuza jazde tylko o 1 godzine, poniewaz wszyscy kierowcy przed uptywem 30 godzin od

momentu rozpoczecia dnia pracy muszg odebra¢ dzienny okres odpoczynku.

Previkiad 1 zatoga trzyvosobowa.
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